
Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 

(предметная область «Физическая культура») (далее соответственно – 

программа по физической культуре, составлена на основе федеральной 

рабочей программе по учебному предмету физическая культура) включает 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по 

физической культуре, тематическое планирование. 

Общее число часов  для изучения физической культуры на уровне основного 

общего образования  – 340 часов: в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 

классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 

8 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 9 классе – 68 часов (2 часа в неделю).  


