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Место в учебном плане 
 

       Программа «Юные инспектора движения» рассчитана на 1 год, из 

расчета 1 час в неделю. Курс изучения программы рассчитан на учащихся 5 

класса. Согласно учебной программе и учебному плану МБОУ СОШ №23 

курс рассчитан на 34 часа. 
 

 1. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета  

Результатами воспитательно-образовательной деятельности программы 

являются: развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, 

расширить знания учащихся об истории правил дорожного движения;  

повысить дорожную грамотность учащихся;  сформировать мотивационно – 

поведенческую культуру ребенка в условиях общения с дорогой;  повысить 

ответственность детей за свое поведение на дороге. 

Предметные результаты 
o формирование первоначальных представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения. 

o овладение умениями оказания первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

2. Содержание программы кружка 

Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые 

взаимосвязаны между собой. 34 часа 

Тема 1. Введение в образовательную программу кружка. 

 

Теория. Цели, задачи кружка ЮИД. Утверждение программы. 

Организационные вопросы (структура отряда, положение, обязанности). 

Оформление уголка «Дорога, транспорт, пешеход». 

Практика. Оформление уголка по безопасности ДД. 

 

Тема 2. История правил дорожного движения. 

 

Теория. История и развитие Правил дорожного движения. Информация о 

первом светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках. 

Практика. Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов. 

 

Тема 3. Изучение правил дорожного движения. 

 

Теория. Правила дорожного движения в России. Общие положения. 

Обязанности пешеходов, водителей, велосипедистов и пассажиров. 

Проблемы безопасности движения, причины дорожно-транспортных 

происшествий. 

Дороги и их элементы. Проезжая часть. Разделительная полоса. Полоса 

движения.  



Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки.  

Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. 

Населенные пункты. 

ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода дороги, 

места перехода проезжей части дороги. Обход стоящего транспорта у 

обочины. Движение пеших групп и колонн. Регулируемые и нерегулируемые 

перекрестки. Средства регулирования движения. Знаки. 

ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные 

площадки и дорожные знаки, правила поведения в салоне транспорта. 

Взаимовежливые отношения пассажиров и водителя.  

Дорожные знаки. Предупреждающие знаки.  

Дорожные знаки. Знаки приоритета.  

Дорожные знаки. Предписывающие знаки.  

Дорожные знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки 

дополнительной информации.  

Светофорное регулирование. Значение круглых сигналов светофора 

выполненных в виде стрелок.  

Главная и второстепенная дороги. «Правило правой руки».  

Действие водителя при запрещающем сигнале светофора (кроме 

реверсивного) или регулировщика. Приоритет транспортных средств, 

подающих специальные сигналы. Транспортные средства, оборудованные 

маячками синего или синего и красного цвета и специальным звуковым 

сигналом. Транспортные средства, оборудованные маячками желтого или 

оранжевого цвета. Транспортные средства, оборудованные маячками бело- 

лунного цвета и специальным звуковым сигналом.  

Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Общие правила 

проезда перекрестков. Регулируемые перекрестки.  

Проезд перекрестков со светофорным регулированием.  

Движение через железнодорожные пути.  

Приближение к железнодорожному переезду. Места прекращения движения 

в случаях, когда движение через переезд запрещено. Вынужденная остановка 

на железнодорожном переезде.  

ПДД для велосипедистов – дорожные знаки, техническое состояние 

велосипеда, движение групп велосипедистов. Разметка проезжей части 

дороги. Остановка и стоянка транспортных средств. Влияние погодных 

условий на движение транспортных средств. Тормозной и остановочный 

пути. 

Дорожные ловушки. 

Причины ДТП. 

Меры ответственности пешеходов и водителей за нарушение ПДД. 

Практика. Решение задач, карточек по ПДД. 

Встречи с инспектором ГИБДД по практическим вопросам. 

Разработка викторины по ПДД в уголок. 

Проведение занятия в начальной школе «Азбука дороги». 

Участие в конкурсах по правилам ДД. 



 

Тема 4. Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи. 
Теория. Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить 

свидетель ДТП. Аптечка автомобиля и ее содержимое. 

Практика. Встречи с медицинским работником по практическим вопросам. 

Оказание первой помощи. 

 

 

Тема 5. Традиционно-массовые мероприятия. 
Практика. 

Подготовка и проведение игр по ПДД в классах. 

Выступление в классах по пропаганде ПДД. 

Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. Участие в различных 

конкурсах по ПДД (конкурсы рисунков, плакатов, стихов, газет, сочинений). 

3. Тематическое планирование 

№ 

урока 

Тема занятия Количество 

часов 

 

Тема 1: Введение (3ч) 

1 Введение. Правила движения – закон улиц и дорог. 1   

2 Оформление уголка по безопасности дорожного 

движения. 

2   

Тема 2: История правил дорожного движения (4ч) 

3 История и развитие Правил дорожного движения. 

Информация о первом светофоре, автотранспорте, 

велосипеде, дорожных знаках… 

2   

4 ПДД. Общие положения. 2   

Тема 3: Изучение правил дорожного движения (9ч) 

5 Обязанности пешеходов. Обязанности пассажиров. 2   

6 Назначение и роль дорожных знаков в 

регулировании дорожного движения. История 

дорожных знаков. Дорожные знаки и их группы. 

2   

7 Изготовление макетов дорожных знаков 3   

8 Светофорное регулирование движение транспорта 

и пешеходов. Сигналы светофора. Виды 

светофоров. Порядок перехода и проезда улиц и 

дорог по сигналам транспортного и пешеходного 

1   



светофоров. 

9 Дорожные ловушки. Решение задач по теме. 1   

Тема 4: Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи (1ч) 

10 Основные требования при оказании ПМП при 

ДТП. 

1   

Тема 5: Традиционно-массовые мероприятия. (17 ч) 

11 Подготовка выступления агитбригады. 2   

12 Урок -викторина. 2   

13 Изготовление плакатов, листовок «Я пешеход! Я, 

водитель!» 

3   

14 Просмотр видеофильмов по ПДД 2   

15 Игры, викторины, конкурсы 2   

16 Разработка листовок. 2   

17 Подготовка к итоговому уроку 2   

18 Итоговый урок - повторение 2   

  ИТОГО 34   

 


