
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

“Средняя общеобразовательная школа № 23» 

на 2024/2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение к основной образовательной программе МБОУ СОШ № 23 

 

Утверждён приказом от 29.08.2024 г. № _58__ 

 



Учебный план начального общего образования 

на 2024/2025 учебный год 

 

5-дневная учебная неделя 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультатив «Смысловое чтение» 1 1 1 0 3 

Итого 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 



Пояснительная записка 
 к учебному плану начального общего образования 

на 2024/2025 учебный год 
             Учебный план на 2024/2025 учебный год составлен на основе 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждённого приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 

 Федеральной образовательной программы начального общего образования, утверждённой 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 372  

 в соответствии с Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2  и 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28  

Учебный план составлен в соответствии с основной образовательной программой начального 

общего образования МБОУ СОШ № 23, направлен на реализацию целей и задач школы. 

Школа является малокомплектной: объединены в класс-комплекты  1 и 3 классы, 2 и 4 

классы  

Учебный план 1-4 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю с предельно 

допустимой нагрузкой. Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1 

класса и 34 учебных недели для 2-4 классов.

Продолжительность урока – 40 минут 

-  для I класса - использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии 

(сентябрь – декабрь: по 4 урока по 35 минут каждый; январь –май: по 4 урока по 40 минут 

каждый); 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, отведена 

на факультатив «Смысловое чтение». 

Промежуточная аттестация проводится во 2-4 классах по всем предметам учебного 

плана по итогам четверти и года. 

Промежуточная аттестация в 1-х классах проходит по итогам обучения в 1-х классах в 

форме диагностических работ и (или) портфолио достижений без выставления оценок. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

-контрольные работы, 

-метапредметные диагностические работы, 

-всероссийские проверочные работы, 

-письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). 

-устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

беседы, собеседования и др. 

-комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок. 

Внеурочная деятельность 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений.  
 

 

 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375839/fa69e15a74de57cbe09d347462434c11fcfeeaca/#dst100137
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/a87d3709aa01857b67d2d04477b1d8458572e62e/#dst100047


Недельный план внеурочной деятельности в 1-4 классах 

 

Направления 

развития 

личности 

Форма 

 

Классы Всего 

1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Подвижные 

игры 

(Кружок) 

 

1 1 1 1 4 

Шахматы 1 1 1 1 4 

Духовно-

нравственное 

направление 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 4 

Смысловое 

чтение 

   1 1 

Обще 

интеллектуальное 

Факультатив 

«Занимательный 

английский» 

  1  1 

Информатика    1 1 2 

Социальное На Севере-

жить! 

1 1 1 1 4 

Итого 4 4 6 6 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 


